
 
 

ŽIVOT SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM V 
ROZVOJOVÉ ZEMI 
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Každých pět sekund v rozvojovém světě 

oslepne jeden člověk.  

Každou minutu jedno dítě!  

80% případů oslepnutí  

je možné léčit. 
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Více než 180 milionů lidí  
s vážnou vadou zraku.  
 
39 milionů lidí je nevidomých.  
 

90% všech nevidomých  
žije v rozvojových zemích. 
  
 
Zrak je pro člověka nejdůležitějším smyslem, kterým 

získáváme více než 80% informací o světě.  
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  Chudoba je nejčastější příčinou  

vzniku slepoty a postižení.  
 
Etiopie patří mezi deset nejchudších  
zemí světa. V zemi celkem  

1,2 milionu nevidomých.  

 

9 milionů dětí v Etiopii trpí trachomem,  
vedoucím k nevratné slepotě. 
 

O 80 milionů Etiopanů  

se stará pouhých 104 očních lékařů. 
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Pomáháme těm nejzranitelnějším a nejchudším skupinám 
obyvatel v rozvojových zemích - nevidomým a osobám se 

zrakovým či jiným postižením. 
  
Zaměřujeme se na: 

• prevenci a léčbu slepoty 
• rehabilitaci osob se zdravotním postižením 
• prevenci vzniku postižení 
  
Podporujeme potřebné bez ohledu na jejich národnost, etnickou 

příslušnost, pohlaví či náboženské vyznání. 
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To, jak chápeme a definujeme zdravotní postižení, ovlivňuje 
možné přístupy k problematice postižení a řešení rozvojových 
programů, projektů a národních a nadnárodních politik. 
 

Základní druhy postižení:   

 
•Fyzické (motorické)       
•Senzorické (zrak sluch…)     
•Psychické / mentální 
 
- kombinované 
- částečné  
- úplné 
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Výsledek vzájemného působení mezi osobami s fyzickým 
poškozením či duševním narušením a překážkami v jejich 
okolí/v jejich vlastní mysli 
 
POSTIŽENÍ: omezení nebo nemožnost aktivně se podílet na 
činnostech iniciovaných společností (a jejími aktivitami), které 
neberou v úvahu specifické potřeby lidí s postižením a 
vyčleňují je tím z hlavního proudu společenských aktivit 
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Dokážete odhadnout kolik lidí na světě má 
nějakou formu zdravotního postižení?  
 

 až jedna miliarda lidí !!! 
Valná většina z nich žije rozvojových zemích. 
 
(zdroj: WHO)  
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„Chudí lidé mají 
nepoměrně častěji 
nějakou formu 
postižení,   
a lidé s postižením jsou  
nepoměrně chudší.“ 
 
 (Robert Holzmann, 
Světová banka) 
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Ohrožení 
chudobou a 
nemocemi 

POSTIŽENÍ

CHUDOBA
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GOAL: HUMAN RIGHTS ~ SOCIO-ECONOMIC DEVELOPEMNT ~ INCLUSIVE SOCIETY 
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PRINCIPLES:    PARTICIPATION ~ INCLUSION ~ SUSTAINIBILITY ~ SELF ADVOCACYPRINCIPY:       SPOLUÚČAST  -  ZAČLENĚNÍ  -  UDRŽITELNOST  -  NEZÁVISLOST

ZDRAVÍ    VZDĚLÁNÍ OBŽIVA SOCIÁLNÍ POSÍLENÍ
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Dvojí vyloučení osob se zdravotním 
postižením v rozvojových zemích: 
 
 

•V rámci společnosti a jejího běžného fungování 
 

•V rámci distribuce rozvojové pomoci 
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•ROZVOJOVÉ CÍLE TISÍCILETÍ (MDGs) 
 
•OSVĚTOVÁ ČINNOST 
 
•UN HIGN LEVEL MEETING ON 
DISABILITY AND DEVELOPMENT 
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Úspěchy Francise Thuo Karanjy: 
2011: Stříbro na 5000 m (16:00:00) Mistrovství světa na Novém Zélandu 
2008: Stříbro na 5000 m (15:32:28) Paralympijské hry v Pekingu 
2007: Světový rekord v půlmaratonu nevidomých (1:10:02), Graz Marathon 
2006: Zlato na 5000 m (15:33.86) a 10.000 m (33:16.50), IAAF mistrovství světa v Assenu 
2004: Bronz na 5000 m (16:05:38) Paralympijské hry v Aténách 
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Více informací najdete na:  

www.svetloprosvet.cz 
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