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Svépomocné skupiny

Béhem svého pobytu jsem byla piitomna na nékolika setkdni asi 15ti Clenngch skupin Zen, které si
spoleéné snaZi usetiit kapitdl k rozsiteni nebo zapoleti svgch podnikatelskgch aktivit. Na téchto
pravidelngch sezenich se probira ,,business”, ale nikdy také nechybi prava etiopska kava, nad kterou

se diskutuji novinky z okoli. Ptjemnd pauza od vsedni, naroéné prace téchto Zen. DileZita

spoledenskd uddlost pro viechny sousedky a nezapomenutelng zéZitek pro cizinku z Cech.




SKOLY A POVIDANI S DETMI

Jednim z mgch dkolii bylo psat Elanky o novych koldch a miuvit s détmi, pro které Clovék

v tisni skolu praveé stavi. Rozhovory se sice vedly tézko, déti asto mliuvili jinak nez amharsky a
jejich vyjadieni se ke mné asto dostalo aZ po piekladu dvou tlumolniki. Nastésti pro déti jazyk
neni takova bariéra jako pro dospélé, dsmévy, posurky a humor nas nakonec pieci jen trochu

sblizily.

Sl



INTERNAT PRO SIROTKY

Jednou z aktivit interndtu, kde studenti zistavaji pves pracovni tgden, je i vjuka

ruzngch remesel. Svareni, truhlavstvi, vaeni a krejéovstvi. Také jsem se néco naulila. -

UsmaZit masové Sisky s besamelem a usit kousek z riZového polstarku.




SKOLENI O VYUZITI LISTU MORINGO

Moringo session- jak jinak nazvat party, kdy se sejde par Zenskgch, aby se naulily p¥ipravit pokrmy
z moringa? Moringo je strom, jehoZ listy jsou nabyté vitaminy, minerdly a antioxidanty. Ani ja jsem
neodolala a spoleéné s ostatnimi ucéastnicemi skoleni jsem vyrobila ,,Moringo sendvié s etiopskgm

chlebem ,,dabo a piedevsim lahodng aj. Doopravdy bomba — a nejen nutricni! ©




ZEMEDELSTVI A AKTIVITY PRO PODPORU ZIVOBYTI NA VENKOVE
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Do venkovskgch oblasti, kde CvT pasobi, se z mise jede i nékolik hodin autem. Rozkodrcand
cesta terénem ale stoji za to. Odménou je treba placka chleba sdilend s obyvateli typickgch
africkgch chysi, prohlidka komunitni sgpky, velkolepa oslava nového mlgna nebo pohled na

zazelenéné policko rostlin, které budou pozdéji distribuovany mistnim zemédélcim.




VODOHOSPODARSKE PROJEKTY

S vodnim manazerem Pavlem (vlevo a dole)
jsem stravila tgden na ,,water assessmentu

v regionu Bale. Navstivili jsme pdr vesnic a
obhlédli tamni zdroje vody a kritickou situaci
prodiskutovali i na mistnich tifadech. Do oblasti
se dovaZela voda ve velkgch kanistrech, na
okrajich cest postavaly hloucky lidi Eekajicich na
sviij rototank s vodou, cesty nam k¥iZila stada

vyhublého dobytka. Uz nékolik mésici neprselo.




